
Kampania "Bezpieczny i Aktywny Senior" 

 

W dniu 15 grudnia 2016 r. Pani Elżbieta Rafalska, Minister Rodziny, 
Pracy i Polityki Społecznej zainaugurowała kampanię „Bezpieczny i 

Aktywny Senior”, która ma na celu pobudzenie świadomości społecznej na 
temat bezpieczeństwa i aktywności sportowej, społecznej, edukacyjnej i 

kulturalnej osób starszych. 

Filary kampanii: 

 Bezpieczeństwo – dążenie do ograniczenia liczby przestępstw 

popełnianych na szkodę osób starszych, ochronę interesów seniorów 

- konsumentów oraz promocja zdrowego i bezpiecznego stylu życia 

wśród seniorów. 

 

 Aktywność – uczestnictwo osób starszych w życiu społecznym, 

kształtowanie pozytywnego postrzegania starości w społeczeństwie, 

propagowanie idei i działań mających na celu przygotowanie się do 

starości i zachowania samodzielności. 

Informacje dodatkowe: 

 Informacje o kampanii „Bezpieczny i Aktywny Senior” na stronie 

MRPiPS 

 Ulotka „Jak wybrać bezpieczną placówkę całodobowej opieki?” (PDF, 

832kB) 

 Film „Bezpieczny i Aktywny Senior” 

 

http://www.mpips.gov.pl/bezpieczny-i-aktywny-senior/
http://www.mpips.gov.pl/bezpieczny-i-aktywny-senior/
http://www.bialystok.uw.gov.pl/NR/rdonlyres/87C1BF7B-8CD3-4C72-B261-8FF7F607B822/0/Ulotka.pdf
http://www.bialystok.uw.gov.pl/NR/rdonlyres/87C1BF7B-8CD3-4C72-B261-8FF7F607B822/0/Ulotka.pdf
http://www.mpips.gov.pl/bezpieczny-i-aktywny-senior/film-bezpieczny-i-aktywny-senior/

